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Equipements de Protection Individuelle recommandeés
pour la prise en charge de patient suspect/confirmeé COVID-19

Secteurs
d’exercice

Centres
de santé,
cabinets,
soins a
domicile
des
patients
(SSIAD,
SAD)...

Tablier Surblouse
Consultation ou soins plastique ausage
jetable unique

Masque
chirurgical

Lunettes/
visiere de
protection

Gants
ausage
unique

Exemples

Sans contact avec le patient x x

Précautions standard et gouttelettes

Précautions standard, contact et gouttelettes

Avec contact
ET risque d’exposition
aux liquides biologiques v X

(sang, urines, selles)
Précautions standard, contact et gouttelettes

Procédures a risque d’aérosolisation * %
guel que soit le statut du patient X \/

Précautions standard, contact + aérosolisation

X

v

X

v

Si signes resp.
importants

v

Si signes resp.
importants ou
risque projection

v

v

Consultation sans examen
(ex: éducation thérapeutique...)

Au cabinet (ex : prise des
constantes, ...)

Au domicile (ex : lever, mise au
fauteuil, aide a la marche,
conduite aux toilettes, prévention
d’escarre, massage...)

Au cabinet ou au domicile

(ex : toilette, change,

prise de sang, pansements de
plaie et dispositifs invasifs...)

Ex : prélevement nasopharyngeé,
kinésithérapie respiratoire générant
des aérosols,

soins de trachéotomie,
oxygénothérapie a haut debit

(> 6 L/min)
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* Une surblouse a manches longues jetable sera portée dans le cadre d’une exposition massive aux liquides biologiques (ex: diarrhée, vomissements, hémoptysie...)
** Tablier si surblouse a usage unique non disponible ou non déperlante. En I'absence de surblouse, I'usage d’un tablier seul associé a une hygiéne de mains par friction hydro-

alcoolique jusqu’au coude présente un niveau de protection satisfaisant.

L 'utilisation des eéquipements de protection individuelle doit étre impérativement associee
a une tenue de travail changée et entretenue quotidiennement
et une observance stricte de I’hygiene des mains
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